
ESTETISKA PROGRAMMET 

Om du gillar att dansa, utveckla din kroppsmed-
vetenhet och samtidigt få en gedigen högskole-
förberedande utbildning har du kommit rätt. Här 
ger vi dig en gymnasietid utöver det vanliga.

Du behöver inga förkunskaper för att trivas på 
Estetiska programmet Dans, men du tycker det är 
kul att dansa. Du gillar att träna och att svettas och 
du får bygga upp din hälsa, fysik och personlighet. 
Vid din sida har du en utbildad danslärare under 
minst 12 timmar i veckan. 

Under dina tre år kommer du att hitta din person-
liga stil och du ges de förutsättningar som krävs 
för att kunna gå vidare till en högre utbildning.
Tillsammans med dina klasskompisar sätter ni upp 
minst tre större föreställningar per år och gör egna 
koreografier.

Dans är ett internationellt språk som kan ta dig 
utomlands. Flera av våra elever har pluggat vidare 
och dansar idag i New York, Los Angeles, på balet-
takademin eller Dans och Cirkushögskolan.

Det här kan du jobba med
Här får du förutsättningar att fortsätta utvecklas 
inom dansen som pedagog, koreograf eller pro-
fessionell dansare.

Utbildningen ger dig också bred behörighet till 
studier för att bli ekonom, jurist, sjuksköterska, 
psykolog, socionom, sjukgymnast med mera.

DANS

S:t Eskils gymnasium Eskilstuna

Estetiska programmet DANS
Arts & Performance

Gymnasiegemensamt 	 1150 poäng	
Engelska 5			   100
Engelska 6			   100
Historia 1b			   100
Historia 2b			   100
Idrott och hälsa 1		  100
Matematik 1b			   100
Naturkunskap 1b		  100
Religionskunskap 1		  50
Samhällskunskap 1b		  100
Svenska 1			   100
Svenska 2			   100
Svenska 3			   100

Programgemensamt		 150 poäng
Estetisk kommunikation 1	 100
Konstarterna och samhället	 50

Inriktning			   400 poäng
Dansteori			   100
Dansgestaltning 1		  100
Dansteknik 1			   100
Dansteknik 2			   100

Programfördjupning		  500 poäng
Dansgestaltning 2		  100
Koreografi			   100
Repertoar			   100
Dansteknik 3			   100
Dansteknik 4			   100

Gymnasiearbete		  100
Individuellt val		  200

Summa			   2500 poäng
(med reservation för förändring)

eskilstuna.se/eskil
facebook.com/steskilsgymnasium
Instagram @steskilsgymnasium
#stolteskilit
#steskildans D
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